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Der Schmerz gehort zum menschlichen Leben

Das Ereignis von Crans-Montana zeigt, wie schnell wir an die Grenze des Moglichen kommen konnen. Von Martin Grichting

ye'

Die Bewiltigung der Katastrophe von
Crans-Montana verlduft in den vorher-
sehbaren Bahnen. Abgesehen von den
berufenen Vertretern der Religion hat
bisher einzig Bundesprasident Guy Par-
melin den Rahmen des Ublichen ge-
sprengt. Beildufig sprach er angesichts
des unermesslichen Leids von «unse-
ren Gebeten» und deutete damit die
Existenz einer Sichtweise an, die iiber
die medizinische, rechtliche und politi-
sche Schadenbewiltigung hinausreicht.
Er hat damit zu erkennen gegeben, dass
der Mensch sich die Urelemente zwar
dienstbar gemacht hat, sie aber bis heute
nicht ganz im Griff hat.

Wenn ein Desaster wie dasjenige von
Crans-Montana in einem der sichersten
Lander der Welt heute noch geschehen
kann, ist das eine Demiitigung der tech-
nisch-industriellen Zivilisation und des
Rechtsstaats. Es zeigt nicht nur, dass der
Mensch verletzlich und sterblich bleibt.
Er irrt auch im 21. Jahrhundert. Und er
begeht fahrldssig, aus Unbedachtheit
oder aus Habgier Fehler, fiir die er selbst
sowie andere teuer bezahlen miissen.

Parmelins Wink sowie die ohren-
betdubende Sprachlosigkeit, die iiber
das Technisch-Instrumentelle hinaus
herrscht und die durch das standardi-
sierte «Meine Gedanken sind bei den
Opfern und ihren Familien» noch un-
ertraglicher gemacht wird, verweisen
auf eine Leerstelle der Moderne. Diese
gaukelt sich vor, der Baron Miinchhau-
sen zu sein, der sich selbst am eigenen
Schopf aus dem Sumpf zieht — und sie
will an diese Erzidhlung glauben. Die Be-
triebsunfille lassen den Schein jedoch
immer wieder als Tduschung auffliegen.

Wir leiden nicht allein

Wie soll man nach der angeblichen
Selbsterméchtigung des Menschen, die
mit der Aufkldrung und der Franzosi-
schen Revolution geschehen ist, noch
von einem anderen Akteur als vom
Menschen selbst sprechen? Es war im
Jahr 1799 der evangelische Theologe
Friedrich Schleiermacher, der am Ende
der Hochbliite der Aufkldrung nicht be-
reit war, sich mit der neuen Lage abzu-
finden. «Uber die Religion» wollte er
von Neuem sprechen. Seinem Werk gab
er deshalb den Untertitel «Reden an die
Gebildeten unter ihren Verédchtern».

Eine Selbstbehauptung sollte das
sein, nachdem Kant die Unerkennbar-
keit Gottes scheinbar erwiesen hatte.
Auch das Manover des Konigsbergers,
Gott als Postulat der praktischen Ver-
nunft, als virtuellen Garanten der Moral,
durch die Hintertiir doch noch zu be-
haupten, lehnte Schleiermacher ab. Die
Begriindung von Religion liege weder in
der Metaphysik noch in der Moral, son-
dern in einem inneren Gefiihl sowie in
der passiven Anschauung des Univer-
sums, in einem unmittelbaren Erleben,
das der reinen und der praktischen Ver-
nunft vorausliege.

Schleiermacher kniipfte damit an
das an, was seit je Religion jenseits der

Was ist sinnvoll? Dem Schmerz zu entfliehen — oder sich ihm zu stellen und ihn zu bekimpfen?

Offenbarung auch gewesen ist: das Ge-
fiithl der «schlechthinnigen Abhéngig-
keit», wie er den Ausgangspunkt seiner
Theologie spiter definierte. Vielleicht
gibt es dafiir in der Kunstgeschichte kei-
nen angemesseneren Ausdruck als Mat-
thias Griinewalds Isenheimer Altar. Die-
ses zwischen 1512 und 1516 entstandene
Werk befand sich in einem Antoniter-
kloster. Der Orden der Antoniter hatte
sich auf die Behandlung der Mutterkorn-
vergiftung, auch Antoniusfeuer genannt,
spezialisiert. Durch den Mutterkornpilz
vergiftetes Getreide fiithrte zu Nekrosen
und zum Absterben von Gliedmassen.
Den leidenden Christus {iibersite
Griinewald mit den Kennzeichen die-
ser Krankheit. Er wollte den Leidenden
und Sterbenden angesichts des Schre-
ckens ihrer Krankheit keine Predigt hal-
ten. Auch keine moralische Ermahnung
stellt sein Gemaélde dar. Vielmehr wollte
Griinewald den Delirierenden ein Ge-
fiihl vermitteln: Du leidest nicht allein;
dein Herr und Meister leidet mit dir.

l. _
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Wer das seit 2022 nach langer Restau-
rierung im Colmarer Musée Unterlin-
den wieder ausgestellte Werk betrachtet,
kann nur erschiittert sein ob des herzzer-
reissenden Realismus, der jahrhunderte-
lang unter einer Patina verborgen lag.
Das durch Mark und Bein gehende Ab-
bild der Verwiistung menschlicher Leib-
lichkeit, die das Antoniusfeuer bewirkte,
kann ein wenig das Gefiihl von dem ver-
mitteln, was die Opfer von Crans-Mon-
tana und deren Angehorige durchleiden.

Leerstelle der Moderne

Zweifellos kann man argumentieren, im
18. Jahrhundert sei die Ursache fiir das
Antoniusfeuer gefunden und die Ge-
treideverarbeitung entsprechend umge-
staltet worden, so dass auch in diesem
Fall die instrumentelle Vernunft des
Menschen obsiegt habe. Es ist die Argu-
mentation des Nicolas de Condorcet,
der mitten in den Wirren der Franzosi-
schen Revolution prophezeite, es werde
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ein Zeitalter kommen, in dem die Men-
schen nur noch an Altersschwiche so-
wie an Unfillen sterben wiirden. Allein
diese wollte selbst der grosse Aufkla-
rer nicht ausschliessen. Er trdumte da-
von, der Mensch werde einmal in einem
von seiner Vernunft geschaffenen Ely-
sium leben. Die Leerstelle der Moderne
vermochte somit auch Condorcet nicht
zu schliessen. Und es bedeutet eine be-
trachtliche Ironie, dass er zuletzt selbst
zu den Kindern gehorte, welche die aus
dem Ruder gelaufene Revolution der
Vernunft gefressen hat.

Ein Ereignis wie dasjenige von
Crans-Montana beweist weder die Exis-
tenz eines allméchtigen und barmherzi-
gen Gottes, noch dementiert es diese.
Aber es zeigt ein weiteres Mal unbarm-
herzig auf, wie schnell der Mensch auch
heute an die Grenze des Menschen-
moglichen kommen kann, intellektuell
und seelisch.

Vor diesem Dilemma standen die
Menschen zu allen Zeiten. Auch nach

der Aufkldrung und der Franzosischen
Revolution hat sich diesbeziiglich die
Lage in keiner Art und Weise gedndert.
Der liberale Pionier Benjamin Con-
stant (1767-1830) ist ein Beispiel dafiir.
An einem Tiefpunkt seines Lebens, im
Jahr 1804, nachdem ihn Napoleon aus
dem Tribunat geworfen und zur politi-
schen Untitigkeit verdammt hatte, als
er weder personlich noch beruflich wei-
terwusste, notierte er einen Gedanken
in sein Tagebuch: Der Schmerz belagere
immer das menschliche Leben.

Man konne zwei Haltungen gegen-
iiber diesem schrecklichen Feind ein-
nehmen. Die eine bestehe darin, ihn so
gut wie moglich zu meiden, ihm zu ent-
flichen durch Ablenkungen, Geschéf-
tigkeit und Vergniigungen. Die andere
Haltung bestehe darin, ihn am Kragen
zu packen, ihn Mann gegen Mann zu
bekdmpfen und sich nur durch diesen
Kampf selbst ablenken zu lassen.

Innehalten und Nachdenken

Er wisse nicht, so Constant, ob die-
ses zweite Mittel nicht das Bessere sei.
Der Schmerz sei eine Schlange, die sich
durch alle Hindernisse hindurchzu-
winden vermoge und uns immer finde.
Die Wahl der Flucht gebe uns ein Ge-
fiihl der Schwiche, das uns unfihig
mache, dem Schmerz die Stirn zu bie-
ten, wenn er uns erreiche. Der Stoizis-
mus und das monastische Leben seien
Verhaltensweisen, um dem Schmerz die
Stirn zu bieten. Sie wiirden eine Art von
Gemiitserhebung verleihen, die viel-
leicht weniger schmerzlich und demii-
tigend sei als die Bemiihungen, sich zu
retten oder dem Leben auszuweichen.
Constant schwankte also zwischen einer
Flucht in Ablenkungen sowie in politi-
sche Hindel und einer existenziellen
religiosen Suche, die dem Schmerz die
Stirn bietet. Resigniert hat er nie.

So schrecklich die Bilder und Be-
richte aus dem Wallis sind, diirfen auch
sie nicht Anlass zu depressivem Defai-
tismus sein. Vielmehr sollen wir sie als
Aufruf dazu verstehen, dem Schmerz
die Stirn zu bieten: durch das Innehalten
sowie durch das Nachdenken iiber Sinn
und Zweck der eigenen Existenz und
des tdglichen Miihens. Seinen Lesern
hat Benjamin Constant im 1833 pos-
tum publizierten Werk iiber den romi-
schen Polytheismus die Botschaft hin-
terlassen: «Die Philosophie vermag die
Religion zu korrigieren, aber sie kann
sie nicht ersetzen.»

Ob Zeitgenossen heute zuletzt auch
zu einer solchen Einsicht gelangen, muss
offenbleiben. Aber ein neues Horen auf
das innere Gefiihl der schlechthinnigen
Abhingigkeit wird eines bestimmt tun:
uns dazu auffordern, die eine oder an-
dere Verhaltensweise zu iiberdenken
und zu dndern.

Martin Grichting war Generalvikar des
Bistums Chur und beschéftigt sich publizistisch
mit philosophischen und religiésen Fragen.
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